
陸上競技部の公式インスタです♪ 
結果や活動をアップしています👍 

 

 

陸上競技とは、『より速く、より高く、より遠くへ…』と、昨日の自分より一歩前へ

チャレンジしていく競技です。鈴鹿高校陸上競技部は、「競技者である前に高校生と

して成長すること」を大切にしています。全国大会・東海大会での活躍を目標に、自

分を信じ、仲間を信じて進み続けます。みなさんから応援されるチーム・人を目指し、

元気に楽しく活動しています。2021 年度より新体制としてスタートしました！ 

新たな時代を一緒に創りましょう！！ 鈴鹿から全国、そして世界へ！！！  
     
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

【活動時間・場所】 
平日：15:40～18:30  グラウンド・河川敷・青少年の森・AGF 競技場 

土曜： 8:30～12:00 主に AGF 鈴鹿陸上競技場 

日曜：大会がない場合は休み 
 

【顧 問】 

宮口真衣（短距離）、田中将吾（女子中長距離）、前川雄（男子中長距離） 
 

【部員数】※8 月時点 

 １年 ２年 ３年 
合 計 

男子 女子 男子 女子 男子 女子 

総合 9 16 5 12 7 3 52 

探究   6 1 4 1 12 

特進  1     1 

合計 9 17 11 16 11 ４ 65 



【陸上競技部卒業生の合格校・進学校・就職先等】 

 鹿屋体育（体育）・横浜市立・日本体育・平成国際・中京（体育） 
 南山・名古屋外大・椙山・愛知淑徳（文交文）・名城（法）（人） 

 名古屋女子（栄養）・愛知学院（商）・東海学園・中部（工）（経） 

 名古屋学院（商）・大同・至学館（体）・津田体育・岐阜協立 
 鈴鹿医療（薬・医）・皇學館（文）（教）・関西学院・龍谷（文）・名短（保） 

 高短・三重県警（就）・日東電工（就）・日本陸送（就） 他 

  
【主な実績】※8 月時点 

22 全国総体(徳島) 女子 800m 第５位,女子 1500m,400mH 出場 

  U20 日本選手権 女子 800m 優勝・女子 400mH 第８位 

  東海総体 女子 800m 第３位，女子 1500ｍ第４位 

女子 400ｍＨ第４位 
女子 800m,1500m,3000m,100mH 出場 

女子 400ｍR,1600ｍR,男子円盤投,やり投出場 

  県総体 男子やり投優勝，円盤投第４位 
女子 100mH 優勝，400ｍＨ優勝 

女子 800m 第２位，1500ｍ第２位 

女子 1600mR 第２位，400ｍＲ第３位 
他４名入賞，女子総合第３位 

21 全国総体(福井) 女子 800ｍ出場・女子 400mH 出場 

東海総体 女子 800m 第３位・女子 400mH 第４位 

男子 110mH 出場・男子円盤投出場 

女子 1600ｍＲ出場 

県総体 女子 800m 優勝・女子 1600ｍＲ 優勝 

女子 400mH 第 2 位・男子円盤投第３位 

他４名入賞 

 

← 服部りら ３年(鼓ヶ浦中出身) 

U20 日本選手権 400mH 第８位 

全国 IH ４００ｍH 出場 

松本未空 ２年(平田野中出身) → 

U20 日本選手権 800m 優勝 

全国 IH 800m 第５位入賞  


